


TO MPOBAHMA

Mua Naykoouta Kpion:
O KUkAoG tnG Enropiag
AvOpwrwv

H epmopla avBpwnwv elvat éva Kpuod, TaxEWG AVATTTUCOOUEVO Kat
oUVBETO PaLVOUEVO — AMOWEPOVTAG SLOEKATOPPUPLA ETNOLWG HECW
TNG EKUETANEUONG eKaTopUUpiwY avBpwrwv. OL eudAwToL AvBpwrtot
ebanatwvtal, ta Bupata eKUETAAEUONG ouxVA otepolvtal KABe
Suvardtnta Slapuyng, evw oL Alyol TIoU KATapEpvouv va Eepuyouv
oUXVA 8€V £XOUV TNV AMAPALTNTN UTTOOTHPLEN WOTE VA Ao UyouV TNV
enavadbupatomnoinon. XwpligmapéuBacn, o KUKAOG cuvexi{eTal..

‘Eva dtopo yivetat eudAwto otnv
eumopla  avBpwnwv kat TV
EKUETAN\ELON OTaV eKTiBeTAL OF
TapAyovieg Kwduvou, Omwg n
aotabelaq, n Bia, n kakomoinon, n
TEpLOPLOUEVN  TIPOOPRacn  otnv
eKmaldevon, n Katdxpnon
ouUCLWV, N PTWXEL, N aoTeyla, N
avepylakLaM\a.

H eknaidevon kat n mapoxn
TwV anapaitntwv yvVWwoewy,
WOTE oL AVBpWTIoL va urnopouv
va Katavoouv, va
avayvwpifouv Kat va HELWVOUV

TOoV Klvéuvo eumoplag
avlpwrnwv uéoa and
EKTIALOEVUTIKA  TIpOypAupaTa,
UALKO TTPOANYING KAL KAUTIAVLEG
evatoBnronoinong.

H Bupatoroinon  oupBaivel
otav Kkdrolog e€avaykadetal,
efanatata, 1 otav yivetat
katayxpnon egouaiag €1 Bapog
Tou. Autd pmopel va AdBeL T
poppry  Peudwv  EuKalplwv
gpyaotag, tnguebodou loverboy
NG MWANGCNG €VOG atdyou anod
KATIOLOV OUYYEVH UE OKOTIO TNV
€pyaclakn i og€EouaALkry Tou
EKUETAAAEUON.

‘Otav évag entdwv anopakpuUVETaL
and pla  Kataotaon epmoplag
avBpwnwy, To Tpauua Tou €xEL
UTIOOTEL, 0€ ouvSUAOUO WE TOUG
apxLkoUg Tapayovteg Kwsuvou
TOU  TOPOPEVOUV  QVETIAUTOL,
auvgdavel ™mv mbavotnta
enavabupatonoinong Kat
Stawwvidel  tov  KUKAO NG
gumoplag avopwnwv.

Mua ToAunpn EAzida:

H Auon tng A2l

And To 2008, €xoupe SeL TNV evnuEPWAN va cUPBAAeL otnv IPOANYNn tng
gumoplag avBpwnwy o€ peydAn KAlpaka, TLG ypauueg Bonbelag kal tnv
ekmaibevon enayyeApatiwy va odnyolv otnv Tautomoinon Bupdtwy,
KaBwG Kal apETPNTEG (WEG aVOPWIWVY TTOU KATIOTE TAV UNOSOUAWHEVOL VA
arnokabiotavtal otnv eheubepia kal tnv avegaptnota. N'vwpidoupe wg va
BdAoupe TtEAOG 0TOV KUKAO TNG gpmopiag avBpwnwv—kat pe tn Porbela

00G, B TO KATAPEPOULE.

H ouvepyaoia pe TG apuodleg
apx€G yla TNV ameAeubépwon
Twv  Bupdtwv kAt TNV
Tpooaywyry TWV SLaKWNTwv
otn Skatoouvn HEOW
TIPWTOBOUALWV OTWG oL
ypappég PBonbelag, ta Keévtpa
Mpootactag Nawdlwy, oL
EKTIALSEVOELG yLa nv
Tautoroinon Bupdtwv Kat n

TIapOoX M VOULKAG uttootrpLéng.

H evéuvdpwon emlwviwv

eunoplag  avBpwnwv  otn
HOVASLKI TOUG TopELa pog tnv
arnoKataotaon Kal mv
aveEaptnola, péoa amno
OALOTLKI} UTIOOTAPLEN, ACWaAn
otéyaon Kat UTINPECLEG
UETEYKATAOTAONG.




H EKMETAAAEYZH EZEAIZZETAI AIAPKO2Z

Towg pag €XETe aKOUOEL va TO AépE Kal oTo mapeABov: n eumopia avBpwrwv Kat n ekpeTdAeuon egeAlooovtal
SLapKWG. NEEG HOpYEG eKPETANEUONG avaduovtal ouveXxwe Ol §pdoteg yivovtal oAoéva Kal mo peBodikol,
avVaBEWPWVTAG TOUG TPOTIOUG PE TOUG OTIOLOUG OTPATOAOYOUV, XELPAYWYOUV KAL AOKOUV EAEYXO, AELOTIOLWVTAG
YVWPLLEG TAKTLKEG, AANA KaL VEQ EPYAAELQ, UE OKOTIO VA EKHETAANEUTOUV TNV EVAAWTOTNTA PE HEYAAUTEPN aKpiPeLa.

Mia amo TG oNUAVTLIKOTEPEG SUVALELG TTOU SLAPOPPWVOULV TOo TESIO TNG EKUETANEUONG onjuepa elval n paydaia

avantuén tngtexvoloyiag.

H texvoloyia €xeL avaupLloBritnta avoil&eL vEoug SpOUoUG yLa TNV EMLKOLVWVLA, TNV eKMal&euan Kat tnv npocpacn
otnv mAnpoyopia og mpwtopavr KAlpaka. MapdAAnAa, £xeL SLEUPUVEL TOUG TPOTIOUG E TOUG OTIOLOUG UMTOPEL va
nipaypatorotnBel n ekpetd\\euon. H euaAwtotnta eEakohouBel va amotelel to onuelo €L068ou Kal, os évav
UMEPOUVSESELEVO KOO0, N TIPOORACH O€ aUTA Td onueld uaAwTOTNTAG €lvat TTOAU TLo €UKOAN. AUTO LoYUEL
LSLaltepa yLa ta matdLd, Ta omola EyaAwvouy otn YneLakn emoxn.

TIEINAI H AIAAIKTYAKH ZEZOYAAIKH EKMETAAAEYZH NAIAIQN;

H Sradiktuakn 6e§0UaALKN) EKHETAAAEUOT ALSLWVY ANOTEAEL pia anod TLg Lo ENElyoUsEG KPLOELG TNG EMOXIG HAG, KAL
eEarmwvetat taxUtepa amnd 600 avTIAaUBAVETAL 0 KOOOC,

210 apeABdV, N EKPETAANEUON AMALTOUCE CUXVA TN QYUOLKN €yyUTnTa Tou §pdotn pe To BUpa kal ouvéBRatve o€ Kpuwd 1
amnopovwyéva mepLBaliovta. Zrpepa, uropel va cupBet omoudrnote. Mnopel va cupBet og €va UMVOSWHATLO, O€ pLa GXOALK)
alBouoa ] og OTIOLOVSHTIOTE PALVOUEVLKA ACPAA XWPO.

Ag ylvoupe Alyo TiLo cuykekpLgvoL. TLakpLBwg eivat n «Atadiktuakn ZeEoualikr) EkpetaMeuon Matstwv»;

H SaSiktuakr) 6e§0UaALK EKHETAAAEUGN MALSLWVY MEPLAAUPAVEL £€va EUPU PACHA TIAPAVOHWY SPACTNPLOTATWY,

onwe:

ATMOMNMAANHZH
(GROOMING)

H Snuioupyta oxX€0nG
euymLotoovvng pe éva maldl
oto &Ladiktuo pe OTOXO TN
otadlakn  xelpaywynon N
EKPETAAAELON TOU, OUXVA WE
0eE0VAALKO KivnTpoO.

AIAAIKTYAKH
NMPOZEAKYZH

H emikolvwvia oto Stadiktuo
pe éva atouo mou watvetat va
elvat maldt pe okomd 1N

Sianpaén oefouaAilkol
a8lKAPATOG | TNV amaywyn
ToU.

NMEPIEXOMENO
ZEZOYAAIKHZ
KAKOMOIHZHZ NAIAIQN

Ewkoveg 1 Bilvteo oeEoualikoU
XOPaKThpa ota orola
arnelkovidovtal Atopa KAtw Twy 18
ETWV.

ZEZOYAAIKOZ EKBIAZMOZ
(SEXTORTION)

H Xprion €LKOVWVY 1} TANPOYOPLWV
oeEOUAALKOU  TIEPLEXOUEVOU  yLa
Vv are\n 1 Tov ekPlacpd evog
aTtouou pE OKOTO VA TOPEXEL
npoobeTo 0eEoUaALko
TEPLEXOPEVO, XpNHaTa 1 va
LKOVOTIOLA OEL AAAEG ATIALT OELG.

MEPIEXOMENO ZEZOYAAIKHZ
KAKOTOIHZHZ MAIAIQN MOY
EXEIAHMIOYPTHOEIME TN

Ewkoveg 1 Pivteo oefoualikol
TEPLEXOPEVOU  pE  maldld,  Tmmou
SnuLoupyolvtal rj mapanolovval pe
T xprion Texvntrig Nonpoouvng.

BIAIOZ EKBIAZMOZ KAI
AIKTYA GORE

ALOSLKTUOKEG ouasdeg Tou
XElpaywyoUv 1 mefouv avhiAlka
va eumAakouv o Blateg mpAgeLg,
QUTOTPAUPATLOHO I AAAEG aKpaleq
OUTEPLPOPEG,.

7N

AHYH TOY AOPEAN OAHIOY A YTTEIZ ZXEZEIZ
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YroAoyidetat otL
gKatoppLpLa naldLa
TEPTOLV Bupata
SLaSLKTUOKNG  OEEOUAALKNAG
EKUETANNEUONG Kal

’

KAKOTIQLQONG KABE Xpovo. 1

Extwdtar 6t kaBnuepwvd
nepimou  500.000 Spdaoteg
avalntovv mBavda Buuata
oto SLadiktuo.3

EDQ

Z0ppwva pe ta Hvwpéva
‘EOvn, mepirmou 1 otoug 3
XPNOTEG TOU SLadlktuou
TIayKOOoPLwG elval katw twv 18

To 2024 unoBAR6nKav
mEPLOCOTEPEG amd 20
EKATOPPUPLA AVAPOPEG OTO
CyberTipline OXETIKA e UALKO
0€E0UOALKAG  Kakomolnong
naslwy. 4

e

YrioAoyidetat 4Tt To 89% TwvV
0£E0UAALKWV
TPOCEYYLGOEWV MPOG maLdLd
npaypatornoteitatl og chatroom
N KkKatd tnv  avtalayn
HNVUPATWV HEOW
ButeonaviSiwv. 3

MNoté 8gv Atav mo 0KoAo
va OTIOKTAOEL Kaveig
npooPBaon o€ madld, va
kepSloel TNV epmotoouvn
TOUG KAL VA TA EKUETAANEUTEL.

Ta aviAika atoBdvovtal oAoéva kat peyaAutepn aveon va aAAnAemt§polv pe ayvwotoug oto Stadiktuo. H
onuepLvn yevid (o€ avtiBeon pe TLG mMPonNyoUUEVEG) HEYAAWVEL XPNOLUOTIOLWVTAG HECA KOLVWVLKAG SLKTUWONG,
MAQTPOPHEG TMALXVLSLWY, KAl §LaSLKTUAKOUG XWPOoUG, OxL pOvo yLa va ouvSéstal ye dAAoug, aAAd Kal yia va
yvwpilel véoug avBpwrmoug Kal va KaAAlepyel ouoLaoTLKEG oxéoelg. H Ynylakn ouvdeolpdtnta eival mAéov
EVOWUATWHEVN O€ KABE TL MOV KAVEL: otn pdbnon, tn Puxaywyla, Tnv entkowvwvia pe dAAoug. Qotdoo, xwpig ta
anapaitnta epyalela, oL xwpoL autol €xouv petatpanel oe MPOCYOPO £5APOG yLa OPLOPEVEG ATO TLG TILO
OOPBAPEGHOPYEG EKUETAAAEUONG TTOU EXEL YVWPLOEL TIOTE O KOOUOG,.

1.Childlight Global Child Safety Institute.(2024). Into the Light Index: Global estimates of online child sexual exploitation and abuse
2.UNICEF Office of Research - Innocenti. (2021). Investigating risks and opportunities for children in a digital world: A rapid review of the evidence.

3.Child Crime Prevention & Safety Center. (2026). Online predator statistics.
4.National Center for Missing & Exploited Children. (2025). CyberTipline data.
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AUGCKOALEG OTLG
OXEOELG—ATIOUOVWON
armo ocuvopnAikoug
TNV OLKOYEVELQ, I
amopdKpuUVon aro
TOUC OLVNBELG
KOLVWVLKOUG KUKAOUC.

5

AMNayegotn §Labeon
—evegpeblototnta,
gmBeTIkOTNTAN
aroudvwon.

9

ApLEpwon
uttepBoALKoU XpOVoU
OTO KLVNTO TNAEPWVO,
0E KOVOOAEC
TIALXVLSLWV I O€ AANEG
NAEKTPOVLKEG
OUOKEUEC.

2

ANayEG otnv
EUPAVLON, OTIWG
Eagvikr anwAeLa
Bapoug, | aA\ayeg
OTO PAKLYLAC N TLG
EMLAOYEG EVEUONC.

6

AUENnon aplBuwv
TNAEPWVOU,
PNVUHATWY N
Sleubuvoewy email
mou AapBaveL arno
VEEG EMAWPEG.

10

Zuxvn arouctia amo
TO oTilTL XWPLG
€€nynon,  TAKTLKN
ETILOTPOWYI) OTO OTtiTL
apydato Bpasdu.

Xprioweg YrevOUnlGELG:

H rmapoucia plag rij akopn Kat HEPLKWY amd autég TLg evseilelg Sev onuaivel amapaltnta Ot éva maldi upiotatal SLadiktuakn ekpeTAAAeuon. Qotdoo,
propel va anoteAoUv onuadLa OTL KATL EVEEXETAL VA oUpBaiveL Kat va pag whrjoouv va KAVOUE ULa Tavon, va SWOOULE TIPOCOoX T KAl VA EEKLVICOULE pla

ougntnon.

3

ATOKTNOoN dwpwv N
QVTLKELUEVWV XWPLG
capn e§fynon ytatny
TIPOEAEUCT) TOUG,

7

ExkénAwon
HUOTLKOTIAB0UC
OUUTIEPLPOPAG, ELELKA
OTAV EPWTATAL YLA TLG
5paoTNPLOTNTEG TOL.

11

AUOKOALeC oTov UTtVo
1 AAAQYEG OTLG
SLATPOWLKEG
ouvnBeLeg, Kabwg Kal
avgnuévo Ayxog.

4

Avaotdtwon,
anoouponf
ekéNAwon dyxoug
HETA TN XPrON TOU
SLadiktuoun tnv
avtaAiayn
HNVUUATWV.

8

AR urtepBoALka
TIOAAWV UNVUPATWY N
TNAEPWVNUATWV.

12

Artouoiec amo to
oXoAelo, N
SLATapaAKTLKN
OUUTEPLYOPA BTNV
Taén.

MoANEG amd auTeg TLG eVSELEeLG, eniong, pmopel va cuvEEovTal pe AANEG TIPOKANCELG TIOU a@opoUV TN YUxLKA 1 Tn owpatkn vyeia. Avti va Bydloupe
BLaoTtikd ocupmepdopata, elvat onuavtikéd va npooeyyl{oupe auTEG TLG aAAayEG HE eEVELapEPOV KaL YpovtiSa kat va eetadoupe av xpeLtadetal mpdobetTn

uTooTHPLEN.

KATEBAZTE TON AQPEAN OAHIO A THN AZ®AAEIA ZTO AIAAIKTYO '
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Kaveig ev elval TOTE MPAYPATIKA TPOETOLUACHEVOG VA avakKaAUPeL dTL éva alsi uplotatal eKeTtaAeuor). Ot
TIAPAKATW CUUPBOUAEG £XOUV 0TOXO Va oag BonBricouv va SLaXELPLOTELTE EKELVEG TLG TIPWTEG OTLYUEG, VA
avtanokpLOeite pe Ypovtida kal va KAVETE Ta EMOUEVA BrUata yLa TNV ac@AAELa KaL TNV UTIOOTAPLEN Tou.

AIABEBAIQZTE TO MNMAIAI OTI

HNPQTH ZAZ ANTIAPAZH AKOYZTE NPIN PQTHZETE
. . EKANE KANA TMOY MIAHZE
EXEI ZHMAZIA + Mpooeyyiote tnouvdritnon ) o
, , , : . e [lelTe KATL OTIWG:
o Kavte planadon. Napte pe SLaBeon Katavonong Kat ,
, €LALKpLVA IpOBEDN Va «Xalpopat mou pou to
yLa avaoa. ) ]
OKOUOETE. ELTIEG>.
EZTIAZTE NPQTA ZTHN AQZTE NPOTEPAIOTHTA Ta naldLd sivat o mLOavéd
AZPANEIA ZTHN AZ®AAEIA, OXIZTHN va {nthcouv Bofdsia 6tav
e OLOUVEMELEG KAL TA TIMQPIA TLOTEVOUV OTL N ELALKPLVELA
EMOPEVA BALATA PTTOPO UV + ATIOQUYETE TLG KaTNyopieg, ToUG Ba 08nynosL o
va akoAouBroouv TG emmAngeLG A Tty dpeon unootipLin Kat 6xL o€
apydtepa. Twwpla. Twwplia.

lLa Toug yovelg KaL KNdeuoveg ou SLaBAalouv autod To KELPEVO, N AVoLYTH EMLKOLVWYLA KaL N SnuLoupyla evog ac@aioug
mePLBAAAOVTOG O0ToU To TaLdi cag atoBdvetal dveta va pLAnoeL elvatl kaBopLoTLKG onuaciag ylta tnv ac@dAeLla kat Tnv
npootacia tou.

« Na emavaAapBdvete ouyvd oto maldi oag 0Tl To ayamndte Kal 0tL BéAeTe va BePatwBeite mwe elval aocaiEc.

o Na dLatnpelte yLa UTIOCTNPLKTLKA KAL PN EMLKPLTLKI 0Tdon KaB’ 6An tn SLapKeLla Twv culNTACEWV oag.

o Na amo@eUYETE TN VTPOMN I TNV Evoxomolinon, kKabwg umopel va eumodiocouv TNV avoLytr emLkolvwvia Kat va
amotpePouv To matdi cag and To va poLpaotel Toug MPOoPBANPATLOPOUG TOU GTO HEAAOV.

o Na ptAdte pe elALKpivELa yLa TOUG KLVSUVOUG TOU SLASLKTUOU, AoWEVYOVTAG EKPPATELG TTOU UTIOPEL VA TIPOKAAETOUV
TEPLTTO YOPBO 1 AyXOG.

e Nampooapudlete TNV MPOCEYYLON 0ag oTn oulATNOoN otV NALKLA KaL To eMimeSo wpLpdTNTAG TOU MaLsLov oag.

o Naavayvwpilete tnv emBupia Tou matdLol cag va cUVSEETAL 0TO §LaS{KTUO KAL Va ETLKOLVWVEL HE TOUG YIAoUG TOU.

o Na ouvepydleote pe To maLldl 600G WOTE VA KABLEPWOETE KAVOVEG OXETLKA PE TLG AOPAAELG SLASLKTUAKEG
aAANAemL&pdoelg, oL omolol va elvaL AoyLkol Kal amoSeKToL Kat amnéd Toug Suo oac.

MPOZOETEZ ZYMBOYAEZ KAIA®OPMEZ NA 2YZHTHZH

NAIAIA E®PHBOI
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ZEKINHZTE NAPEXONTAZ
YNOZTHPI=ZH ZTO NAIAI

e Mnv to emunAngete. O TpodMOG
ye Tov omolo Ba
avtanokplBeite £xeL peyaAn
onuaotia.

NMEPIOPIZTE AMEZATHN
NMPOZBAZH TOY NAIAIOY
e ALacpaliote OTL eV €XEL
mA€ov Tn duvatotnta va
ETILKOLVWVIOEL UE TOV
UTIOTITO PEOW
omnoLacdnmoTE
LotooeAidag, epappoyngn

nmAatopuag.

MH AIATPAWETE TINOTA
Ta pynvupata, oL LKOVEG/TA
Bivteo kaL oL AoyapLaopot
anoteAoUV AMoSELKTLKA
otolxela.

KATATPAYTE KPIZIMEZ
NMAHPO®OPIEZ

e Kataypdyte ta ovopata
XPAOTN TWV AoyapLacpwy,
T SLtevBuvon email kAL Toug
KwSLKoUG Tou atdiou.

e« Kataypdayte ta ovopata
XPNOTN TWV AoyapLacpwy,
ToV apLBuod tnAepwvou, to
email KATL. Tou UTtéTTOoU.

MHN ENIKOINQNHZETE ME
TONYNONTO
e Hemkowvwvia pe tov
umomto eveExETAL VA
napeumodiceL TNV €peuva.

ENIKOINQNHZTE ME TIZ APXEZ
EMNIBOAHZ TOY NOMOY

e AmeuBuvBeite otnv appddia
TOTILKN uTtnpecia kat {ntrote va
ULACETE UE TOV AGTUVOULKO TTOU
Ba avaldBeL tnv unoBean

e Naelote éTolyoL va mapadwoete
NAEKTPOVLKEG CUCKEUEG TIOU
xpnotpomolel to matsi wote va
ouv8EpAPoUV OTNV €peuva.

ANA®OPA MEPIZTATIKOY

AKOHN KL aV EXETE &N EMLKOLVWVIOEL HIE TLG TOTILKEG APXEG EMLBOANG
TOU VOOU, ELVAL ONPAVTLKO VA AVAPEPETE TO TIEPLOTATLKO.

Itnv EMASa, to Xapdyeho tou MatSlol mapéxel SLApopoug
TPOMOUG LE TOUG OTOLOUG UMOPELTE VA avapepeTe €UKOAA €va

TEPLOTATLKO KaL va {ntrjoste BorBeLa.

a KaAéote tnv EBviKN Mpapur SOS 1056.

e KAvte pLa nAeKTPOVLK avapopd edw.

Bpeite kaL anoOnKeUOTE TA GTOLYELA TNG TOMLKI G oag MpappngyLa tnv
KatanoA€unon tng Eunopiag Avlpwnwy edw.

[/
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AIZTA EAEMXOY I'A ZXEAIO AZPAANEIAZ 2TO AIAAIKTYO

H &nuloupyta evog Zxedlou Aopaleiag oto Aladiktuo pmopel va BonBriost ta matdld va mepLnyouvtal 6Tov
KOOUO TOU SLASIKTUOU pE ao@AAELa KAl olyoupld. Mapakdtw akoAouBouUvV pEPLKA TIPAKTIKA Brjuata mou
umopelte va akoAouBrjoete padl, Wote va BE0ETE PETPA TPOOTACLACG, VA avayvwPLLETE TIPOPRANUATLKES
KATAOTACELG KAL VA YVWPLJETE TLVA KAVETE €AV KATL TTAELAABOC,

D Na €xete Evepy mapoucia GTOV SLASLKTUAKO KOGHO TOU MALSLOU 6ag: Na SELYVETE EVEPYO EVELAPEPOV YLA TLG
EQAPPOYEG, TA TTALXVISLA, TLG TAATPOPUEG KAL TLG SLASIKTUOKEG KOLVOTNTEG OTLG OTIOLEG OUPPETEXEL TO TaLSl oag. Na
OU{NTATE TAKTLKA LA TLG EPTIELPLEG TOU OTO SLASIKTUO KAL VA SLVETE TIPOCOX T O AAAAYEG 0TI CULTIEPLYPOPA TOU TIOU
propel va urmtoSnAwvouv OTLKATL Sev TTAEL KAAA. Na SnpLOUPYELTE EUKALPLEG yLA AVOLYTH EMLKOLVWVLA, WOTE TO TIaLsi oag
va yvwpilel 6tLpmopel va aneuBuvBel o€ 04 Pe EpWTAOELG I TEPOBANUATLOHOUG.

D Oéote PnpLakd opLa avaloya pue tTnv nAkia: Kabopilote cageig kat KaTtAANAEG yLa tnv NALKLA TPOCSOKLEG OYETLKA pE
TN XPrion CUOKEUWV, TOV XPOVO UITPOOTA 0TNV 0806V, TLG KATAANAEG EQAPHOYEG KAL TAQTPOPHEG, KABWG KaL TNV
eniBAePN. Na tnpeite TLg NALKLOKEG TpOUTIOBEDELG TG KABE TAQTPOPHAG KAl VA aELoTIoLELTE TOUG SLABEGLUOUG YOVLKOUG
ENEYXOUG, KOBWG KaL TLG pUBPLOELG LELWTLKOTNTAG KAL ao@AAeLac. Na ermaveEeTAETE TAKTLKA TOUG TIEPLOPLOHOUG KOBWG TO
TaLsl oag peyalwveL KaL armokta peyaAltepn avegaptnotia.

D NanpootateUETE NPOGWIILKA GTOLXELA KaL TonoBecoieg: YulnTroTe yla ta otolxela mou Sev péneLva
Koworolouvtat Snudota rj o avBpwrtoug rtou To tatsi oag Sev yvwpideL i Sev epmioteveTal, Onwg n Steubuvon
KAToLlKLaG, To oX0AEl0, 0 apLlBudg TNAEPWVOU, N TomoBeaia, oL KaBNuEPLVEG OUVIBELEG, OL KWSLKOL TTPOGRacnG ot
TIPOCWTILKEG PWTOYpaPie. EAEyETe moLloL prtopouv va BAEMOLV TV TonoBeaia Tou matsLov 0ag KAt arneVEPYOTIOL|OTE TNV
TIEPLTTH Kowvoroinon tomobeaoiag,

ZuNTrOTE yLA TA TPOELSOMOLNTLKA ONuAdLa oto SLtadiktuo: MIANOTE e TO MaLSl 0ag yLo CUPTIEPLYPOPEG OTO
SLadiktuo mou propel va anoteAoVV poeL§omoLNTLKA ONUASLA, OTIWG KATTOLOG TIOU TOU {NTA VA KPATACEL TLG CUVOULALEG
TOUG HUOTLKEG I VO OTEIAEL PUTOYPAPLEG OEEOUAALKOU TIEPLEXOPEVOU, KATIOLOG TIOU TOU OTEAVEL GEEOUAALKO TEPLEXOLIEVO,
TOU TIPOCWEPEL SWPA, XPHHATA I TILOTWOELG YLA TTALYVISLA, TO TILETEL VA LETAPEPEL TN CUVOULALA TOUG OE TILO LELWTLKO
mAaiotlo rjva cuvavtnBouv ano Kovtd, mpoaoroteitatl OTL elval KAmoLog AANOC, mapaBLadel Ta OpLA TOU ) TO AMELAEL KAL TO

(] exBuagel

Kataptiote éva ox€dLo yLa tnv nepintwon nou katL tdet Aadog: BeBatwbeite dtL to matdi oag yvwpileL wg propet
va aneuBuvBel og £04G ) 0€ KATTOLOV AAAOV EUTILOTO EVAALKQ, KON KL AV EXELKAVEL KATLAABOG, v £XEL KOLVOTIOLHOEL KATL,
av £xeLmapafel évav olkoyeveLlakod kavova fj av poBAtal TLG CUVETELEG. ZUPPWVIOTE EK TWV TTIPOTEPWV TLBa KAveTe pad,
OTIWG N SLAKOTIN TNG EMLKOLVWVLAG UE TO CUYKEKPLUEVO ATOLO, N UN CULHOPQWON UE AMELAEG I ATTALTHOELG, N Statripnon
OXETLKWV UNVUPATWV 1 AAAWV ATIOSELKTIKWV OTOLXELWV, O ATOKAELOUOG KAL N aVaQOpd TOU CUYKEKPLUEVOU ATOLOU,

D Kabwg kaL n avadrtnon apeong BorBeLag o mepintwon mou kamoLog Bpiloketat og kivéuvo.

TauTonoLOTE EUNLOTOUG EVIALKEG KAL TpOTOUG avaldrtnong por0eLag: TAUTOTOLOTE TOUAGXLOTOV SUO EUTILOTOUG
EVNALKEG 0TOUG oTtoloug uropel va aneuBuvBei to matdi oag av xpetaotel BoriBeLa, kat Befatwbeite 0Tl yvwpilel mwe va
EMKOWWVNOeL padi toug. MIAoTe e To TatSi 0ag yLa Tov TOTILKO apLBuo EKTAKTNG AVAYKNG KA YLA TO TIOTE TIPETIEL VA TOV
xpnotJotolel. Evtotiote acpalr] onueia dmou pmopel va el av atoBavBel 6tL aneteital (BLBALOBAKEG, aoTuVOULKA
TUNUATA I) TO OTILTLEVOG EUTILOTOU YE{TOVA), KAL CUMPWVHOTE OE €Va cUVONUA TTOU UMOPEL VA X P OLHOTIOLOEL AV VIWOEL OTL
Bploketal og kivSuvo ) xpeLaletal tn BorBeLa oag.

BAATE TO ZXEAIO ZAZ ZTHN NPAZH
TuprAnpwote padi tn «Zuppwvia yta Acpaleila oto ALadikTtuo» Wote va kaBoploete amnd Kowou TLG pooSokieg, va
TOUTOTIOLOETE EUTMLOTOUG EVIALKEG KOL VO CUHPWVIOETE TLTIPETEL VA KAVETE AV KATL TIAEL 0Tpafd.

KATEBAZTE TON AQOPEAN OAHIO NMATONEIZ

MNMAIAIA E®HBOI \21 7T
=
// N2


https://a21.org/greece-parentguide-kids
https://a21.org/greece-parentguide-teen

2YMOONIATIA AZDPAAEIA 2TO AIAAIKTYO

H ouppwvia autr) apopd tn cuvepyaoia pag, WOTE N euneLpia oou oto stadiktuo va sivat BeTikn kat ac@alic.
FUHPWVOULE VA ETILKOLVWVOUPE AVOLYTA, VO KAVOULIE TIPOOEKTLKEG ETILAOYEG Kal va {ntdpe BorBsLa étav KAt Sev
pag aivetal cwoto.

OTAN EIMAIZTO AIAAIKTYO, ©A KANQ O,TIMNOPQ Q=TE:

NanpooTATELW TNV LELWTLKOTNTA HOU

o ©axpNOLUOTIOLW TLG PUBUIOELG LELWTLIKOTNTAG KAL ACPAAELAG TIOU £XOULE CUPPWVIOEL YL TOUG SLaSLKTUAKOUG Lou AoyapLacpoug.

« Oa anoelyw TNV KOLVOTIOlNGoN MPOCWTILKWY TANPOYOoPLWVY TIou Ba propoucav va armokaAUPouv Tou pévw I Tou TEpVAw Tov
XpOvo pou, kat Ba SLatnpw acPaelg Toug KwSLkoUG TpOGRaarig Hou.

o Oa OKEPTOAL TIPOCEKTLKA TIPLV SNPOCLEVW TIPOCWTILKEG SUCKOALEG ) TANPOYOPLEG yLa TNV OLKOYEVELA pou, Kal Ba oTpépopatl o
ATopa Tou ePrLoTeVopaL 6Tav XpeLddopatl utooTtrpLén.

Nanpocgyw pe moLoug aAAnAenLSpw

o ©abBupdpat 6tLoL dvBpwrol oTo SLadiktuo pmopel va pnv elvat mavta eLAKPLVELG OXETLKA PE TO TToLoL elval.

« Oa slvw MPoooxr O€ TTPOELSOTIOLNTLKA ONUASLA, OTIWG N HUCTLKOTNTA, TO OEE0UAALKO TIEPLEXOUEVO I OL OEE0UAALKEG TIPOTACELG, TA
Swpa i ta xpruata, n ieon va HETAPEPW ULa GUVOULALA O€ TILO LELWTLKO TTAALOLO 1] va cuvavtnBw pe KATIoLov amd Kovtd, Kabwg kat
OLAMELALG.

o OaEVNUEPWOW EVAV EUTILOTO EVAALKA AV KATIOLOG EMLKOWWVEL padl Hou emavelinupéva evw eV To BEAw rj av JE KAveL va atobdavopat
aBoAa.

« Agv Ba kavoviow motE va cuvavtnBbw pe KATOLoV o yvwpilw pévo amod to Stadiktuo xwpig va pAow mpwTa Pe Tov Yoveéa I
Kn&epdva pou. EaQv cupgwvrooups va cuvavtnbw pe autod to dtopo, Ba katapticoupe padl éva ox€slo acpdaieLag, to omoio Ba
nepAauBAveL cuvavinaon o€ SNUACLO XWPO KAL TTAPOUGCLA EVOG EUTLOTOU EVAALKA.

Nanpooéyw TLKoLVomoLW

o Oa oképtopal TpLv Snuoctelow, oTelAw | KOWoToow KATtL Kat Ba avaloyilopat av Ba éviwBa dveta va to €BAenav ) to
KowvoroLtovoav AAAoL.

o Agv Ba otéAvw oute Ba {ntdw ewkdveg oeEouaALkoU 1 eualoBnTou MEPLEXOPEVOU, KAL Ba EVNUEPWVW EVAV EUTILOTO EVAALKA AV
KAroLoG pou otellel oeE0UAALKO TEPLEXOLEVO I HOU {NTrOEL va oTelAW pwToypapia euaicBntou rmepLEXOPEVOU.

« Oa oéBopal ta 6pLa Twv AANWV kat Ba S€xopat To «OxL» TOUG HE TNV TIPWTN POopd, XwPLg va avtlspw apvnTikda fj va toug medw va
aM\a&ouv yvwpn.

o Oa ogBopat TNV LELWTLKOTNTA TWV AAWV Kat §ev Ba CUPLETEXW Ot SLadlktuakd ek@ofLopd (cyberbullying), oute Ba Kowomoww N
TPOWBW MPOCWTILKA 1| EUALEONTO TIEPLEXOUEVO I} TTEPLEXOHEVO TIOU £XEL OKOTIO VA TTANYWOEL I} VA PEPEL KATIOLOV 0E SUOKOAN BEan.

EAN AIZOANOQ OTI KATIAEN ®AINETAI ZQZTO ZTO AIAAIKTYO:

« Oa otapatriow fj Ba amopakpuvBw Kat Ba evnUEPWOowW &vav €UMLOTO eVAALKA €QV KATL pe KAvel va atoBdvopal dBoAa, av Sev
yvwpidw tLva kdvw f av viwbw otL Bplokopal og Kivsuvo.

 Agv Ba UTIOKUTTW O€ ATELAEG I} AMALTHOELG, OTIWG ALTHUATA YLA TPOCBETEG PWTOYypaPleG ) XpriHaTa.

o Oa {ntdw amd évav €unLoto eviAlka va pe BonBrioeL va anogaciow Tt va Kavw, OTwg va anmokAElow KAToLoV ] va avagepw eva
TIEPLOTATLKO.

o Oa Bupduat otL propw va {ntrow PoriBeta, akdun KL av €xw KAveL KATL AABog, av €xw amaviroeL O KATIOLOV GyVWwOoTO OTO
SLadiktuo, av xw KowvotoLroeL KAtL tou Ba fBeAa va pnv elxa polpacTel, av éxw napafel Evav otkoyevelakd kavdva r av popauat
TLG OUVETIELEG,

0> TONEAZ'H KHAEMONAZ ZOY:
« Oa akolow, Ba apapeivw PUxpatpog/n, kaL Ba o€ Mapw ota coBapd av €pBELG VA HOU TELG YLA KATL TIoU cUVERN oto SLadiktuo,
XWPLG Va o€ KaTtnyoprow ) va og kKavw va atoBavBeic vtpor).
« ©aoou unevBupilw 6tLn avadritnon BoriBelag eivat mavtote to owotd kat Ba cuvepydadopat padi cou WOoTe va ano@acicoups moLa
BrjuatanpemneL va akoAouBrcouE.
« Oao¢Bouatrtnv avegaptnota cou, cuveyilovtagnapdAAnAava oe fonbaw va nepinyeioat oto SLadiKTuo Pe AoPAELa.

OIEMNIZTOI ENHAIKEZ MOY

1. Ovopa: TnAépwvo:
2. Ovopa: TnAépwvo:
NawsSi/ Néog-a: FMovéag/ Kndepodvag:

Huepopnvia: Huepopnvia:

Global Freedom Summit
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YAIKO MPOAHWHZ

Ytnv A21, otevoupE OTL N ekaldeuon dtadpapatiel kaBoplotikd poAo atnv poAnyn. Nna autdv tov
AGYO, N opdda eLSLKWVY Pag exeL avamntuEeL pe LsLaltepn mpoooyr mpoypauuata mpoAnPng KAl EKMALSEUTIKO

UALKO yLa 0X€60V KABE 0TASLO TNG ALSLKNG NALKLAG.

L :_-'x.m.* b
\ Mpoypappa NpéAnyn

yLa To AnHOTLKO

To MNpdypappa MpdAnYng yla to Nnraywyeio e§omAileL
€udAwta malsld nAkiag 3-6 €twv pe epyaAeia yla tv
OOPAAELA TOUG, PECA amod SpacTnNPLOTNTEG Kal BLWUATLKN
palnon, pe OTOXO TNV TPOOTAcia Toug amnd TNV
EKUETANAEUON.

MdaBe nepLocotepa

B84 nooypopanpoAnpn
yta to Mluvpvacio/

NAUKELO

To Mpdypappa NpoANYNG yLa to Nupvaoto/AUkeLo eE0TALEL
€prPBoug nAklag 13-17 €TWV pe TPAKTLIKA epyaleia yla tnv
avtetwmon  Bepdtwv  Tou  oxetifovtat  pe TNV
EKUETANAEUON, TNV A0QYAAN PHETAVACTEUON, TLG OXECELG, TNV
epyaotia, tn YneLaxr ac@aleLa kat GAAa.

—
~

Mdabe nepLocotepa

To Mpdypappa NPOANYNG yla to Anuotikd e§omAilel maldld
nAKilag 6-12 eTwv pe automenolBnon kat epyaisia yla tnv
a0@AAELE TOUG WOTE va AapBAVOUV EVNHUEPWHEVEG ATOPAOELG,
péoa amd  SpactnpLoTNTEG KAl  Plwpatikn  pdénon,
oUPBANOVTAG OTNV TPOCTACia Toug amd TNV EKUETANAEUON.

MdaOe nepLocotepa

EKMaLSEUTLKO
Npoypaupa K-12 yLa tnv
Eumopia AvBpwnwv

To Ekmatseutikd Mpdypappa K-12 yia tnv Epnopia AvBpunwv
€EomAileL Apeplkavoug HaBNTEG, and To vNTiLaywyelo £wg To
AUKELO, LIE TLG YVWOELG KAl Ta EpyaAeia ou xpelddovtal Wote
va avayvwpiouv, va avtanokplvovtat Kat va HELWVOUV ToV
KlvSuvo va méocouv Bupata ekUETANAEUONG Kal epmoplag
avlpuwnwv.

MdaBe nepLocotepa



https://a21.org/ecpp
https://a21.org/ppp
https://a21.org/spp
https://a21.org/k-12

CAN YOU SEE ME?

To Can You See Me? elval n maykoopLa Kapmdvia euatedntonoinong tng A21, n omola €L PTACEL 0€ SLoekaTtoppUpLa avBpwoug
o€ OA\O ToV KOOWO0. Méoa amd LOTOPLEG TTOU avTAroKp{vovTal 0TNV TPAYHATLKOTNTA KABE TOTILKIG KOWVWVLAG KAl TTPAYHATIKA
TIEPLOTATLKA TTOU artoTeEAOVV eVSel&eLg eproplag avBpwwy, N Kapmavia fondd Kowotnteg va avayvwpl{ouv mwe ekSNAWvVeTaL
n europia avBpwIWV OTNV TEEPLOYT TOUG KAL TIWG VA TNV KATAYYEAAOUV.

®Etog, oto mMAaioLo Tng AteBvoug Tuvdavtnong yla tnv EAeuBepia, mapouotdloupe To Seen, Tnv mLo mpodoatn tawvia tou Can You
See Me?, n omola piyVeL WG 0TNV avartucoOHEV TTPAYUATIKOTNTA TNG SLASLKTUAKIG GEE0UAALKNG EKHETAAAEUONG TTALSLWVY Kal
OTOV TPATIO pE TOV OTIoL0 Ta TTaLSLA Uropel va atoxomotnBouv atov Pn@Lakd Kdopo.

Autl n Ttawia pwkpoU prkoug Paociletat  oe
TPAYLOTIKEG  LOTOPleG  emWVTWY  SLASIKTUAKNAG
0£EOUAALKIG EKPETANAEUONG TIALSLWY, KAL AKOAOUBEL
TNV Lotopia VG KOPLTOLOU TIOU UTESTN SLASLKTUAKT)
eKUETAMEUON amd €va dAtopo TOU TILOTEUE OTL
UTIOPOUCE VA EPTILOTEVUDEL.

A&gg TNV Tawvia pLkpou

HIiKOUG
AsgTwpa

Kowvomoinoe autrv tnv Lotopla ota p€oa KOWWVLKNG
Siktiwong, oupBaMovtag otnv eualcbntomnoinon
KaL TNV eVNUEPWON AAWVY avBpwnwy otnv Kowotntd
00U E TANPOoYopieg Tou Ba uropovcav va KAVouv TN
SLapopd. Moté Sev E€peLg ToLOG arnod Toug avBpwoug
yUpw oou propel va xpetaletal BorBeLa.

A
Kowvonoinoce ctapeca

KOLVWVLKAG
SLlKTuwong

@ ‘%-e‘*, m“ Kowomnoinoe onuepa

H tautomoinon Bupdtwv cuyxva yilvetat Suvath
EMELSN KATIOLOG AVAYVWPLOE TLG OXETIKEG eVOELEELG
amnd pla mvakida n agioa tou Can You See Me?. H
6pdon oou Ba pmopoloes va elvat o Adyog Tou
KATIOLOG VLWOEL avayvwpLon KaL tpootactia.

KatéBaoe apioegKat
(PEPE TO HVUHA GTNV
TIOAN GoU

S

AEZ KI AAAEZ TAINIEZ TOY CAN YOU SEE ME?



https://a21.org/cysm-usa-seen
https://a21.org/cysm-usa-ocse-kit
https://a21.org/cysm-usa-ocse-kit
https://a21.org/canyouseeme-greece
https://a21.org/canyouseeme-greece

HENHMEPQZH MPOZTATEYEINAIAIAZTHN KOINOTHTA
zZ0Y.

UTTOPOUV VA TIPOCPEPOUV OE KOWVOTNTEG Ta anapaitnTa
epyaAeia wote va avayvwpifouv Tnv epnopla avBpwnwy Kat
TN SLASLIKTUAKI anomAavnaon, YEPVovTag oTo YW 6oa KAToLoL
EMSLWKOULV VA Tapapeivouv Kpupd.

UTIOPOUV va cUKBAAOLVY OTNV TTAPOXH EKMALEEUONG
npoAnwingG o€ eudAwta natdid, Bonbwvrtagtava
avayvwpifouv Tov KIvEUVO KaL va TTapapevouV ac@an.

UTIOPOUV va cuPBAAOUVY OTNV TApPOoXT| YpovTisag e

\
enlyvwon Tou Tpavpatog oe aLsLd rou eivat erlwvTeq 7

1 4 1 4 '
EKPETAMEUGNC KABWC Bepamnsvovtal, avaktoly T {wr Toug n POCPEPE ONUEPT

KAL aVOLKOS oo UV TO HEAAOV TOUC,

HENHMEPQZH MPOZTATEYEI MAIAIAZTHN
KOINOTHTAZOY.

‘000 TIEPLOCOTEPO KATAVOOULE TN SLOSIKTUAKN)
EKUETAAAEUON), TNV AMOTIAGVNON KAl TNV Europia
avBpwnwv, Tdoo KAAUTEPA TIPOETOLUACHEVOL
elpaote va avayvwpi{oupe TA IPOELSOTIOLNTIKA
onuAasdiLa, va KAVOUE EVNUEPWHEVEG OLLNTNOELG
Katva Snuloupyolps acpaléotepa nepBaiiovta
ylamatsid.

v pE EVav YoVEaQ,
BPEC KaL KO LVOHOLnGE EKTIALSEUTLKO I} TPOTIOVNTH, ELTE TPOOWTILKA ELTE

OTO PE0A KOLVWVLKNG SIKTUWONG.

TMIEPLOCOTEPO UALKO



https://a21.org/gfs-toolkit-give
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	ΟΔΗΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
	ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ
	ΕΥΑΛΩΤΟΤΗΤΑ
	ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ
	ΕΥΑΛΩΤΟΤΗΤΑ
	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
	Η εκπαίδευση και η παροχή των απαραίτητων γνώσεων, ώστε οι άνθρωποι να μπορούν να κατανοούν, να αναγνωρίζουν και να μειώνουν τον κίνδυνο εμπορίας ανθρώπων μέσα από εκπαιδευτικά προγράμματα, υλικό πρόληψης και καμπάνιες ευαισθητοποίησης.



	Μια Παγκόσμια Κρίση:
	Ο Κύκλος της Εμπορίας Ανθρώπων
	ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ
	ΕΠΑΝΑΘΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ

	Μια Τολμηρή Ελπίδα:
	Η Λύση της Α21
	ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ
	Η συνεργασία με τις αρμόδιες αρχές για την απελευθέρωση των θυμάτων και την προσαγωγή των διακινητών στη δικαιοσύνη μέσω πρωτοβουλιών όπως οι γραμμές βοήθειας, τα Κέντρα Προστασίας Παιδιών, οι εκπαιδεύσεις για την ταυτοποίηση θυμάτων και η παροχή νομικής υποστήριξης.

	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
	Η ενδυνάμωση επιζώντων εμπορίας ανθρώπων στη μοναδική τους πορεία προς την αποκατάσταση και την ανεξαρτησία, μέσα από ολιστική υποστήριξη, ασφαλή στέγαση και υπηρεσίες μετεγκατάστασης.


	Η ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΕΞΕΛΙΣΣΕΤΑΙ ΔΙΑΡΚΩΣ
	Ίσως μας έχετε ακούσει να το λέμε και στο παρελθόν: η εμπορία ανθρώπων και η εκμετάλλευση εξελίσσονται διαρκώς. Νέες μορφές εκμετάλλευσης αναδύονται συνεχώς. Οι δράστες γίνονται ολοένα και πιο μεθοδικοί, αναθεωρώντας τους τρόπους με τους οποίους στρατολογούν, χειραγωγούν και ασκούν έλεγχο, αξιοποιώντας γνώριμες τακτικές, αλλά και νέα εργαλεία, με σκοπό να εκμεταλλευτούν την ευαλωτότητα με μεγαλύτερη ακρίβεια.
	Μία από τις σημαντικότερες δυνάμεις που διαμορφώνουν το πεδίο της εκμετάλλευσης σήμερα είναι η ραγδαία ανάπτυξη της τεχνολογίας.
	Η τεχνολογία έχει αναμφισβήτητα ανοίξει νέους δρόμους για την επικοινωνία, την εκπαίδευση και την πρόσβαση στην πληροφορία σε πρωτοφανή κλίμακα. Παράλληλα, έχει διευρύνει τους τρόπους με τους οποίους μπορεί να πραγματοποιηθεί η εκμετάλλευση. Η ευαλωτότητα εξακολουθεί να αποτελεί το σημείο εισόδου και, σε έναν υπερσυνδεδεμένο κόσμο, η πρόσβαση σε αυτά τα σημεία ευαλωτότητας είναι πολύ πιο εύκολη. Αυτό ισχύει ιδιαίτερα για τα παιδιά, τα οποία μεγαλώνουν στη ψηφιακή εποχή.

	ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ;
	Η διαδικτυακή σεξουαλική εκμετάλλευση παιδιών αποτελεί μία από τις πιο επείγουσες κρίσεις της εποχής μας, και εξαπλώνεται ταχύτερα από όσο αντιλαμβάνεται ο κόσμος.
	Στο παρελθόν, η εκμετάλλευση απαιτούσε συχνά τη φυσική εγγύτητα του δράστη με το θύμα και συνέβαινε σε κρυφά ή απομονωμένα περιβάλλοντα. Σήμερα, μπορεί να συμβεί οπουδήποτε. Μπορεί να συμβεί σε ένα υπνοδωμάτιο, σε μια σχολική αίθουσα ή σε οποιονδήποτε φαινομενικά ασφαλή χώρο.
	Ας γίνουμε λίγο πιο συγκεκριμένοι. Τι ακριβώς είναι η «Διαδικτυακή Σεξουαλική Εκμετάλλευση Παιδιών»;
	Η διαδικτυακή σεξουαλική εκμετάλλευση παιδιών περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα παράνομων δραστηριοτήτων, όπως:
	ΑΠΟΠΛΑΝΗΣΗ (GROOMING)
	Η δημιουργία σχέσης εμπιστοσύνης με ένα παιδί στο διαδίκτυο με στόχο τη σταδιακή χειραγώγηση ή εκμετάλλευσή του, συχνά με σεξουαλικό κίνητρο.


	ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ
	Εικόνες ή βίντεο σεξουαλικού χαρακτήρα στα οποία απεικονίζονται άτομα κάτω των 18 ετών.
	Εικόνες ή βίντεο σεξουαλικού περιεχομένου με παιδιά, που δημιουργούνται ή παραποιούνται με τη χρήση Τεχνητής Νοημοσύνης.
	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΡΟΣΕΛΚΥΣΗ
	ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΣ ΕΚΒΙΑΣΜΟΣ (SEXTORTION)
	Η χρήση εικόνων ή πληροφοριών σεξουαλικού περιεχομένου για την απειλή ή τον εκβιασμό ενός ατόμου με σκοπό να παρέχει πρόσθετο σεξουαλικό περιεχόμενο, χρήματα ή να ικανοποιήσει άλλες απαιτήσεις.



	ΒΙΑΙΟΣ ΕΚΒΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΑ GORE
	Διαδικτυακές ομάδες που χειραγωγούν ή πιέζουν ανήλικα να εμπλακούν σε βίαιες πράξεις, αυτοτραυματισμό ή άλλες ακραίες συμπεριφορές.
	ΛΗΨΗ ΤΟΥ ΔΩΡΕΑΝ ΟΔΗΓΟΥ ΓΙΑ ΥΓΙΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ

	ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
	Υπολογίζεται ότι εκατομμύρια παιδιά πέφτουν θύματα διαδικτυακής σεξουαλικής εκμετάλλευσης και κακοποίησης κάθε χρόνο. 1
	Σύμφωνα με τα Ηνωμένα Έθνη, περίπου 1 στους 3 χρήστες του διαδικτύου παγκοσμίως είναι κάτω των 18 ετών. 2
	Υπολογίζεται ότι το 89% των σεξουαλικών προσεγγίσσεων προς παιδιά πραγματοποιείται σε chatroom ή κατά την ανταλλαγή μηνυμάτων μέσω βιντεοπαιχνιδιών. 3

	Εκτιμάται ότι καθημερινά περίπου 500.000 δράστες αναζητούν πιθανά θύματα στο διαδίκτυο. 3
	Το 2024 υποβλήθηκαν περισσότερες από 20 εκατομμύρια αναφορές στο CyberTipline σχετικά με υλικό σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών. 4

	Ποτέ δεν ήταν πιο εύκολο να αποκτήσει κανείς πρόσβαση σε παιδιά, να κερδίσει την εμπιστοσύνη τους και να τα εκμεταλλευτεί.
	Τα ανήλικα αισθάνονται ολοένα και μεγαλύτερη άνεση να αλληλεπιδρούν με αγνώστους στο διαδίκτυο. Η σημερινή γενιά (σε αντίθεση με τις προηγούμενες) μεγαλώνει χρησιμοποιώντας μέσα κοινωνικής δικτύωσης, πλατφόρμες παιχνιδιών, και διαδικτυακούς χώρους, όχι μόνο για να συνδέεται με άλλους, αλλά και για να γνωρίζει νέους ανθρώπους και να καλλιεργεί ουσιαστικές σχέσεις. Η ψηφιακή συνδεσιμότητα είναι πλέον ενσωματωμένη σε κάθε τι που κάνει: στη μάθηση, τη ψυχαγωγία, την επικοινωνία με άλλους. Ωστόσο, χωρίς τα απαραίτητα εργαλεία, οι χώροι αυτοί έχουν μετατραπεί σε πρόσφορο έδαφος για ορισμένες από τις πιο σοβαρές μορφές εκμετάλλευσης που έχει γνωρίσει ποτέ ο κόσμος.


	ΠΙΘΑΝΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΗΜΑΔΙΑ ΟΤΙ ΕΝΑ ΠΑΙΔΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΥΦΙΣΤΑΤΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ
	Δυσκολίες στις σχέσεις—απομόνωση από συνομηλίκους ή την οικογένεια, ή απομάκρυνση από τους συνήθεις κοινωνικούς κύκλους.
	Αλλαγές στη διάθεση—ευερεθιστότητα, επιθετικότητα ή απομόνωση.
	Αφιέρωση υπερβολικού χρόνου στο κινητό τηλέφωνο, σε κονσόλες παιχνιδιών ή σε άλλες ηλεκτρονικές συσκευές.

	Αλλαγές στην εμφάνιση, όπως ξαφνική απώλεια βάρους, ή αλλαγές στο μακιγιάζ ή τις επιλογές ένδυσης.
	Αύξηση αριθμών τηλεφώνου, μηνυμάτων ή διευθύνσεων email που λαμβάνει από νέες επαφές.

	Συχνή απουσία από το σπίτι χωρίς εξήγηση, ή τακτική επιστροφή στο σπίτι αργά το βράδυ.
	Απόκτηση δώρων ή αντικειμένων χωρίς σαφή εξήγηση για την προέλευσή τους.
	Εκδήλωση μυστικοπαθούς συμπεριφοράς, ειδικά όταν ερωτάται για τις δραστηριότητές του.

	Δυσκολίες στον ύπνο ή αλλαγές στις διατροφικές συνήθειες, καθώς και αυξημένο άγχος.
	Αναστάτωση, απόσυρση ή εκδήλωση άγχους μετά τη χρήση του διαδικτύου ή την ανταλλαγή μηνυμάτων.

	Λήψη υπερβολικά πολλών μηνυμάτων ή τηλεφωνημάτων.
	Απουσίες από το σχολείο, ή διαταρακτική συμπεριφορά στην τάξη.
	Χρήσιμες Υπενθυμίσεις:
	ΚΑΤΕΒΑΣΤΕ ΤΟΝ ΔΩΡΕΑΝ ΟΔΗΓΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
	ΔΩΣΤΕ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΟΧΙ ΣΤΗΝ ΤΙΜΩΡΙΑ
	Καλέστε την Εθνική Γραμμή SOS 1056.
	Κάντε μια ηλεκτρονική αναφορά εδώ.



	ΛΙΣΤΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
	Η δημιουργία ενός Σχεδίου Ασφαλείας στο Διαδίκτυο μπορεί να βοηθήσει τα παιδιά να περιηγούνται στον κόσμο του διαδικτύου με ασφάλεια και σιγουριά. Παρακάτω ακολουθούν μερικά πρακτικά βήματα που μπορείτε να ακολουθήσετε μαζί, ώστε να θέσετε μέτρα προστασίας, να αναγνωρίζετε προβληματικές καταστάσεις και να γνωρίζετε τι να κάνετε εάν κάτι πάει λάθος.
	ΒΑΛΤΕ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΣΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

	ΚΑΤΕΒΑΣΤΕ ΤΟΝ ΔΩΡΕΑΝ ΟΔΗΓΟ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ
	ΠΑΙΔΙΑ
	ΕΦΗΒΟΙ


	ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
	Η συμφωνία αυτή αφορά τη συνεργασία μας, ώστε η εμπειρία σου στο διαδίκτυο να είναι θετική και ασφαλής. Συμφωνούμε να επικοινωνούμε ανοιχτά, να κάνουμε προσεκτικές επιλογές και να ζητάμε βοήθεια όταν κάτι δεν μας φαίνεται σωστό.
	ΟΤΑΝ ΕΙΜΑΙ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ, ΘΑ ΚΑΝΩ Ο,ΤΙ ΜΠΟΡΩ ΩΣΤΕ:
	Να προστατεύω την ιδιωτικότητά μου

	Θα χρησιμοποιώ τις ρυθμίσεις ιδιωτικότητας και ασφάλειας που έχουμε συμφωνήσει για τους διαδικτυακούς μου λογαριασμούς.

	Να προσέχω με ποιους αλληλεπιδρώ
	Θα θυμάμαι ότι οι άνθρωποι στο διαδίκτυο μπορεί να μην είναι πάντα ειλικρινείς σχετικά με το ποιοι είναι.

	Να προσέχω τι κοινοποιώ
	Θα σκέφτομαι πριν δημοσιεύσω, στείλω ή κοινοποιήσω κάτι και θα αναλογίζομαι αν θα ένιωθα άνετα να το έβλεπαν ή το κοινοποιούσαν άλλοι.
	Θα σέβομαι την ιδιωτικότητα των άλλων και δεν θα συμμετέχω σε διαδικτυακό εκφοβισμό (cyberbullying), ούτε θα κοινοποιώ ή προωθώ προσωπικό ή ευαίσθητο περιεχόμενο ή περιεχόμενο που έχει σκοπό να πληγώσει ή να φέρει κάποιον σε δύσκολη θέση.

	ΕΑΝ ΑΙΣΘΑΝΘΩ ΟΤΙ ΚΑΤΙ ΔΕΝ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΣΩΣΤΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ:
	Θα σταματήσω ή θα απομακρυνθώ και θα ενημερώσω έναν έμπιστο ενήλικα εάν κάτι με κάνει να αισθάνομαι άβολα, αν δεν γνωρίζω τι να κάνω ή αν νιώθω ότι βρίσκομαι σε κίνδυνο.

	ΩΣ ΓΟΝΕΑΣ Ή ΚΗΔΕΜΟΝΑΣ ΣΟΥ:
	Θα ακούσω, θα παραμείνω ψύχραιμος/η, και θα σε πάρω στα σοβαρά αν έρθεις να μου πεις για κάτι που συνέβη στο διαδίκτυο, χωρίς να σε κατηγορήσω ή να σε κάνω να αισθανθείς ντροπή.

	ΟΙ ΕΜΠΙΣΤΟΙ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΜΟΥ
	Όνομα:                                                                                          Τηλέφωνο:
	Όνομα:                                                                                          Τηλέφωνο:
	Παιδί / Νέος-α: __________________________
	Ημερομηνία: __________________________
	Γονέας / Κηδεμόνας: __________________________
	Ημερομηνία: __________________________


	«Οι πληροφορίες αυτές σώζουν ζωές. Έσωσαν και τη δική μου. Κανείς δεν θα έπρεπε να χρειάζεται να μάθει με τον δύσκολο τρόπο».
	-Jordan
	Επιζήσασα διαδικτυακής σεξουαλικής εκμετάλλευσης παιδιών
	ΥΛΙΚΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ
	Στην A21, πιστεύουμε ότι η εκπαίδευση διαδραματίζει καθοριστικό ρόλο στην πρόληψη. Για αυτόν τον λόγο, η ομάδα ειδικών μας έχει αναπτύξει με ιδιαίτερη προσοχή προγράμματα πρόληψης και εκπαιδευτικό υλικό για σχεδόν κάθε στάδιο της παιδικής ηλικίας.
	Πρόγραμμα Πρόληψης για το Νηπιαγωγείο
	Πρόγραμμα Πρόληψης για το Δημοτικό
	Μάθε περισσότερα
	Μάθε περισσότερα
	Πρόγραμμα Πρόληψης για το Γυμνάσιο/Λύκειο
	Μάθε περισσότερα
	Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κ-12 για την Εμπορία Ανθρώπων
	Μάθε περισσότερα

	CAN YOU SEE ME?
	Δες την ταινία μικρού μήκους
	Early Child Precention Program (ECPP)
	Δες τώρα
	Κοινοποίησε στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης
	Primary Prevention Program (PPP)
	Κοινοποίησε αυτήν την ιστορία στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, συμβάλλοντας στην ευαισθητοποίηση και την ενημέρωση άλλων ανθρώπων στην κοινότητά σου με πληροφορίες που θα μπορούσαν να κάνουν τη διαφορά. Ποτέ δεν ξέρεις ποιος από τους ανθρώπους γύρω σου μπορεί να χρειάζεται βοήθεια.

	Κοινοποίησε σήμερα
	Secondary Prevention Program
	Κατέβασε αφίσες και φέρε το μήνυμα στην πόλη σου
	Η ταυτοποίηση θυμάτων συχνά γίνεται δυνατή επειδή κάποιος αναγνώρισε τις σχετικές ενδείξεις από μια πινακίδα ή αφίσα του Can You See Me?. Η δράση σου θα μπορούσε να είναι ο λόγος που κάποιος νιώθει αναγνώριση και προστασία.

	Λήψη
	ΔΕΣ ΚΙ ΑΛΛΕΣ ΤΑΙΝΙΕΣ ΤΟΥ CAN YOU SEE ME?


	ΒΟΗΘΗΣΕ ΜΑΣ ΝΑ ΒΑΛΟΥΜΕ ΤΕΛΟΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΑΝΤΟΥ, ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ.
	Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΕΙ ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΣΟΥ.
	Πρόσφερε σήμερα
	Βρες και κοινοποίησε περισσότερο υλικό
	Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΕΙ ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΣΟΥ.



